
参
加
費

日
時

令和8年2月20日（金）
19：00～20：30/18：30より受付開始

会
場

日田リハビリテーション病院
デイケアセンターリハビリ室
〒877-1353 大分県日田市上手町9番地

1000円（学生無料）

日田リハビリテーション病院研修会復活！！
第82回研修会のご案内

＜問い合わせ先＞日田リハビリテーション病院
担当：岡部 0973-23-8889

※当日、悪天候が予想される際は、開催を見送らせていただく場合がございます。
研修会中止の際は、当院ホームページ（URL httpｓ://hitariha.jp)に掲載いたしますので、
各自ご確認をお願いいたします。

いしばし整形外科（福岡県久留米市）
ジェネラルマネジャー/理学療法士

青野 達（あおの とおる）氏
※主な資格
運動器認定理学療法士
福岡県糖尿病療養指導士
入谷式足底板（上級）

講師

足部周囲の骨折・外傷
～軟部組織拘縮がもたらす歩行障害をやっつけるコツ ～

足部周囲の骨折・外傷では軟部組織の拘縮がその後の歩行に大きな影響を及ぼしま
す。術後急性期から腫脹・浮腫管理を行い、足部の拘縮を予防し、改善していくことが
歩行能力の向上には必要不可欠です。
本講義では足部周囲の骨折・外傷後に生じる軟部組織の拘縮のメカニズムと歩行障
害を整理し、それらをやっつけるコツをお伝えします。

申
込
方
法

右記QRコードからお申し込みください。
令和8年2月10日（火）申し込み〆切
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